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Postup odbéru stolice na kvantitativni test okultniho krvaceni ve stolici FOB

Jedna se o vysoce citlivy imunochemicky test pro stanoveni mnozstvi lidského hemoglobinu ve stolici, ktery je vyhodnocen specialnim

pristrojem. Tento test je uréen pro vylougeni krvaceni do stfeva. Pro zvy$eni piesnosti vySetieni se test provadi ze tfi riznych odbéra.
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oznacte datem odbéru.

Zeny: neprovadéjte odbér béhem menses.

Pied Odbérem: Oznacte zkumavku pfilozenym Stitkem a
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Drzte zkumavku ve svislé poloze
zelenym uzavérem nahoru po celou
dobu odbérul!

Oteviete zeleny uzavér vybaveny
tenkym hrotem s drazkami.
NEVYLIT TEKUTINU UVNITR!!!
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Vlozte uzavér s hrotem do zkumavky. ,
NEVYLIT TEKUTINU UVNITR zkumavky, % ;
drzte zkumavku stale ve svislé poloze.

3 Vlastni odbér vzorku stolice:

vymocte).

pfimo na toaletni papir.

Odbér provadéjte tak, aby nedoslo ke
kontaminaci stolice mo¢i (pred odbérem se

Vlozte toaletni papir do WC misy tak, aby zadrzel
‘A‘ stolici proti propadnuti do vody. Vyprazdnéte se

Za$roubujte a pevné utdhnéte. Uz znovu |:>
neotvirejte. Jemné promichejte obracenim

zkumavky.

Za zadnych okolnosti neotvirejte bily | w
uzaver.
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Postup opakujte pfi nasiedujicich 2 stolicich v nasledujicich
dnech. Na kazdou stolici pouzijte 1 odbérovou nadobku.
Celkem budete mit 3 vzorky odebrané ze 3 riznych stolic,
které piinesete na vaSe planované vysetfeni. Pfi odesilani je
adresa uvedena nize.

Odebrany vzorek Ize uchovavat 1 tyden v temnu pfi pokojové
teploté, nebo 2 tydny v ledni¢ce. Nezmrazujte.
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zbyte¢né velké mnozstvi.

Nezasouvat odbérovy hrot
do konecniku.

Vlozte hrot do 4 rlznych mist a seskrabejte
povrch kiizovych pohybem, tak aby byly
drazky hrotu pokryty stolici. Nenabirejte
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V pfipadé nejasnosti se prosim obratte na koordinatorku
Centra onkologické prevence ISCARE,

Michaelu PFikrylovou:

T: +420 234 770 140, E: prikrylova@iscare.cz.
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