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ISCARE slavi 30 let. Klinika pomohla desitkam tisic rodin a pacient

Prazska klinika ISCARE letos slavi 30 let od svého zalozeni. Z pdvodné
specializovaného centra pro lécbu neplodnosti se postupné rozrostla na jedno z
nejvyznamnéjsich soukromych zdravotnickych zarizeni v €Ceské republice. Dnes
poskytuje péci ve vice nez 15 specializovanych oborech a kazdy rok zde lékafFi
provedou vice nez 8 000 operacnich vykond. Diky metodam asistované
reprodukce pomohli IékaFi kliniky na svét vice nez 12 tisicim déti. Mistni IBD
centrum je nejvétsi v CR a pomaha zlepsit zivot vice nez 5 tisichm pacientti s
idiopatickymi stFevnimi zanéty, z nichz 2 600 je na inovativni biologické Iécbé.

Pribéh ISCARE: jak vznikla Spicka v moderni mediciné

V roce 1992 bylo v Ceské republice oteviteno Gyncentrum jako prvni nestétni zafizeni svého
druhu v oboru gynekologie. O dva roky pozdéji, v roce 1994, vznikla klinika ISCARE jako
dcefind spoleénost Gyncentra, zaméfend na asistovanou reprodukci. Obé& kliniky plvodné
sidlily v malebném zamecku v Hloubétiné. V pocatcich své existence klinika navazala
spolupraci s prednimi izraelskymi specialisty, svétovymi lidry v oblasti asistované
reprodukce. Tato spoluprace zahrnovala $kolenfi 1ékaid v Tel Avivu, kde se 1ékafi inspirovali
nejnoveéjsimi metodami a postupy IVF. Tato zkuSenost vyznamné prispéla k rychlému
rozvoji a uspéchu kliniky v nasledujicich letech.

»,Oblast asistované reprodukce prosla za poslednich 30 let obrovskym vyvojem. Diky
pokroku v genetickém testovani dnes dokazeme lépe vybirat embrya s nejvyssi Sanci na
uspésné uhnizdéni. Moderni technologie kultivace embryi a vylepsené metody zmrazovani
gamet umoznuji vétsi flexibilitu v planovani rodicovstvi. Zaroven se diky rozvoji novych
metod a vétsi dostupnosti |1éCby dafi snizovat financ¢ni narocnost IVF, coz pomaha SirsSimu
spektru pacientQ,” ¥ik& MUDr. Jan Lacheta, vedouci lékai Reprodukéni mediciny ISCARE.
,Zarover je pro nas véechny obrovskym zadostiuc¢inénim vidét &istou radost v oéich rodi¢d,
kterym jsme pomohli ke spInéni snu o vlastni rodin&," dodava.

Prvni stéhovani a nové IBD centrum

Po nékolika letech, v roce 2005, doSlo k zasadnimu kroku, kdy se klinika ISCARE
prestéhovala do modernéjsich prostor v Lighthouse Towers v HoleSovicich. Tento krok
nejen ze umoznil rozsifeni operativy, ale také ved| o dva roky pozdé&ji k vytvoreni Klinického
a vyzkumného centra pro stfevni zanéty (IBD) pod vedenim profesora Milana Lukase.

V soucasné dobé je v IBD centru dispenzarizovéno vice nez 5000 pacientl s Crohnovou
chorobou a ulcerézni kolitidou, prakticky ze viech oblasti Ceska. O tyto pacienty se stara
14 l1ékard a 30 sester. Vedle poddvani biologické 1é¢by se v centru provadi také nové
terapeutické techniky v ramci endoskopické |écby a rozsahly dispenzarni program
v prevenci dysplazie a kolorektélniho karcinomu u vysoce rizikovych skupin IBD pacientd.
Pro nemocné je dostupna také virtudlni klinika poskytujici telemedicinské monitorovani
pacientl. V soucasné dobé jsou dostupné tfi ultrasonografické vysetfovny, kde se provadi
expertni sonografie poskytujici diagnostické a monitorovaci programy pro IBD pacienty.

,V poslednich desetiletich se 1é¢ba idiopatickych stfevnich zanétl vyrazné posunula. Diky
biologické a inovativni terapii dnes mlZeme pacientdim nabidnout efektivn&jsi a cilen&jsi
pristup k 1é¢bé. Vyznamné se rozsifila i diagnostika a monitorovani, coz umoznuje Iépe



prizplsobit terapii individudlnim potfebdm pacientl," uvadi profesor Milan Lukas,
prednosta kliniky ISCARE.

Soucasna situace

V roce 2014 ISCARE koupila investi¢ni skupina FuturelLife a o Sest let pozdé&ji, v roce 2020,
se klinika prestéhovala do nové budovy na Ceskomoravské ulici v Praze 9, ktera dnes nabizi
pacientim moderni prostfedi a pfistup k nejnové&j$im Ié¢ebnym postupdm a technologiim.
Klinické centrum ISCARE je naprosto unikatnim zdravotnickym zatizenim v prostiedi Ceské
republiky, ale také pro samotnou skupinu FuturelLife, ktera spravuje vice nez 40 klinik po
celé Evropé, predevsim v oblasti IVF. ,Svoji komplexnosti je pfinosem pro diversifikaci
portfolia ndmi poskytovanych zdravotnich sluZeb, ale nejvétsi benefit prindsi pacientdm.
Tém poskytujeme fadu provazanych zdravotnich sluzeb doslova pod jednou stfechou, a to
ve vysokém standardu. I presto, Ze jsme nestatnim zdravotnickym zafizenim, vice nez 90
procent nasich sluzeb poskytujeme v rezimu verfejného zdravotniho pojisténi a nase péce
je tak dostupna opravdu kazdému," fekl generalni feditel kliniky ISCARE Tomas Jufricek.

Komplexni péce pod jednou stiechou

Klinika ISCARE dnes poskytuje Siroké spektrum zdravotnickych sluzeb v oblastech
asistované reprodukce, gastroenterologie pro lé¢bu idiopatickych stfevnich zanétd,
gynekologie, jednodenni chirurgie, plastické chirurgie, ortopedie, andrologie, urologie,
sexuologie, zZilni chirurgie, revmatologie a dalSich sluzeb. Mezi klicové hodnoty, které
utvareji pristup Iékard a zdravotnického persondlu k pacientdim, patii $pi¢kova péce,
individualni pristup a Ié¢ba zaloZzena na nejnoveéjsich technologiich a postupech. Klinika se
zaméruje na poskytovani komplexni péce, ktera zahrnuje nejen odborna vysetreni a 1é¢bu,
ale i pfedoperacni konzultace, hospitalizaci a naslednou rehabilitaci, vSe na jednom misteé.
Vice informaci najdete na webu www.iscare.cz.

ISCARE v cislech:

8 000+ operaci rocné

Nejvétsi IBD centrum v CR, které aktudlné pomaha vice neZ 2 600 pacientd
Nejstarsi IVF klinika v Praze, ktera pfivedla na svét vice nez 12 000 déti
Na klinice plsobi vice nez 300 odbornikd pod jednou stfechou

Klinikou proslo 25 000 gynekologickych pacientek

8 000 pacientd plastické chirurgie

Nejstarsi IVF klinika v Praze

Vice nez 12 000 déti narozenych diky metodam asistované reprodukce
5 000+ pacientl s IBD

3 000+ pacientl ortopedie
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